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Erfahrungsaustausch - Nutzung
von mHealth von Menschen mit
Demenz

Projektvorstellung

Willkommen

Wann? Am 23. Januar 2024 von 14-16 Uhr 
Wo? Online über Zoom

MEHRWERT VON MHEALTH
FÜR MENSCHEN MIT

DEMENZ

Die Zahl Demenzerkrankter nimmt stetig zu. In Deutschland
sind es mittlerweile 1,8 Millionen Menschen, die an Alzheimer
oder anderen Formen der Demenz erkrankt sind. Aufgrund
der mit dementiellen Erkrankungen oftmals einhergehenden
Verschlechterung des allgemeinen Gesundheitszustands
kann es bereits im Frühstadium einer Demenzerkrankung zu
Einschränkungen der Selbstständigkeit und der Bewältigung
verschiedener alltäglicher Anforderungen kommen. Um die
Selbstständigkeit von Menschen mit Demenz zu fördern, gibt
es mittlerweile mehrere Mobile Health (mHealth)
Technologien, die unterstützend genutzt werden können.
mHealth ist ein allgemeiner Begriff für den Einsatz von
digitalen Technologien in der Gesundheitsfürsorge und
Gesundheitsförderung. Um Informationen über die
Einsatzmöglichkeiten von mHealth speziell für Menschen mit
Demenz zu verbreiten, wurde im Rahmen des Projektes
mHealth-AD ein Schulungsprogramm in Kombination mit
einem Digital Serious Game entwickelt. Das Projektergebnis
möchten wir gerne mit Ihnen teilen. Dazu laden wir herzlich
zum Workshop „Mehrwert von mHealth für Menschen mit
Demenz“ ein. Der Workshop baut auf zwei inhaltlichen Inputs, 
bietet Möglichkeiten zum Erfahrungsaustausch hinsichtlich
der Nutzung von mHealth von Menschen mit Demenz und
schließt mit den Ergebnissen des Projektes ab. 

Die Anmeldung finden Sie hier.

AGENDA

Das Institut Arbeit und Technik und die Schön Klinik
Bad-Aibling Harthausen laden ein zum Workshop:

Worum geht es? 

Weitere Informationen zum Projekt finden Sie hier.

https://www.iat.eu/termine/veranstaltungen/2024/online-anmeldungen/mehrwert-von-mhealth-fuer-menschen-mit-demenz-online-anmeldung.html
https://mhealth-ad.eu



