
 

 

 

ZWAR Landesforum NRW 

Rolle der Achtgeberin/des Achtgebers 

Die Achtgeberin/der Achtgeber kümmert sich um die positive Energie des Gesprächs auf der 

Beziehungs- und Sachebene. 

 

Das ist zu tun: So kann es gehen: 

 

Die Achtgeberin/der Achtgeber unterbricht 

das Gespräch 

 

Die Achtgeberin/der Achtgeber bittet alle 

Teilnehmenden mit einem akustischen Signal 

um eine kurze Ruhepause und lädt zum 

Innehalten ein. Ein Klanggerät dafür liegt 

bereit. 

 wenn der bewusste, aufmerksame und 

wertschätzende Austausch verloren zu 

gehen droht 

 

 wenn Teilnehmende das Thema aus 

den Augen verlieren 

 

 wenn Teilnehmende nur von sich 

reden und die anderen aus den Augen 

verlieren 

 

 wenn Teilnehmende auf ihren 

Meinungen beharren 

 

 


